Letnie Mistrzostwa Polski juniordéw miodszych 15 letnich w piywaniu

Srebrne chiopaki

W dniach 15-17.07.2016 w Lublinie na basenie 50 metrowym odbytly sie Letnie
Mistrzostwa Polski junioréw mitodszych 15 letnich w ptywaniu.

W zawodach medale wywalczylo dwéch tczewskich zawodnikéw - Marcel Zurawski
srebro i braz oraz Igor Wilejto srebro.

(Marcel Zurawski, Oliwia Wett, Igor Wilejto))

Marcel Zurawski - braz, srebro i 4. w stylu klasycznym
Marcel Zurawski mial bardzo oszczedny program zawoddw - skupit sie na
udziale tylko w wyscigach stylem klasycznym. Pierwszego dnia startowal na
50 m, drugiego na 200 m, a trzeciego na 100m.

Zaczal sensacyjnie - zdobywajac brazowy medal na 50 m wynikiem 0:31.61 (jego
dotychczasowa zycidwka to 0:32.17). Jest utytulowanym miodym =zawodnikiem,
ale znakomicie radzacym sobie gidédwnie na dystansie 200m, natomiast na
dystansie sprinterskim dotychczas jego najlepszym osiagnieciem byilo
dziesigte miejsce w tegorocznych Zimowych Mistrzostwach Polski. Trzeba
wspomnie¢ o tym, ze mial tez sporo szczedcia - w wysScigu finalowym
dyskwalifikacje za falstart otrzymal zawodnik, ktéry uzyskal wynik ponizej
0:30.00! Pozostali medalis$ci uzyskali czasy 0:31.33 i 0:31.37.

Po takim starcie na 50 m powstata lekka obawa, czy zawodnik przez ostatnie
skomplikowane tygodnie treningu nie uzyskal szybkosci kosztem wytrzymatos$ci
- konkurencja 200 m klasycznym Jjest przeciez jego wizytdwka. Niepokdj byl
niepotrzebny. Marcel startowal koncertowo. Kontrolowal wys$cig eliminacyjny
i mimo, zZe dopiero siddmy, ale pewnie zakwalifikowal sie do finaitu. W walce
o medal pitynat od poczatku bardzo mocno, pewnie, ze znakomitym rozkladem
tempa 1 z dynamicznym finiszem. Uzyskal $Swietny wynik 2:24.79 (na
mistrzostwa przyjechat =z zycidwka 2:28.53) i zajatr drugie miejsce.
Nieznacznie szybszy byl znakomicie dysponowany zawodnik z Piatki Chorzdéw -
Mateusz Dubas (2:24.30).

Ostatniego dnia mistrzostw zastosowal ten sam sposdb startowy jak na 200 m -
w eliminacjach poptynal oszczednie, a caila moc pokazat w finale. Mimo
bardzo dobrego wyniku 1:08.88 (jego czas =zgtoszenia na ILMP to 1:12.28)
ukoficzytr wys$cig na czwartej pozycji. Musiat ustapié¢ sprinterom, ktdrzy
uzyskali rezultaty 1:06.89-1:07.34-1:07.81.



Igor Wilejto — obronione srebro na 1500 m dowolnym

Igor Wilejto bronit srebrnego medalu zdobytego w zimowe] edycji Mistrzostw
Polski (rozgrywanej w marcu na basenie 25 metrowym). W Lublinie mial drugi
czas zgtoszenia, duzo lepszy od pozostatych zawodnikdéw, ale nie mozna byio
mie¢ pewnosci co do jego dyspozycji startowej z powodu nietypowego okresu
przygotowawczego. Konkurencja 1500 m dowolnym Jjest rozgrywana ostatniego
dnia imprezy. W Jjego przypadku na zakonczenie bardzo trudnego programu

startowego.

Pierwszego dnia $cigal sie na 400 m zmiennym - ,wymeczyil” dziesiate m-sce.
W drugim dniu jednak odzy* na 400 m dowolnym - zdobyl piata lokate z bardzo
dobrym wynikiem 4:15.44 (zycidwka 4:19.64) i to nastawiio zawodnika

pozytywnie na najwazniejszy wyscig.

Na 1500 m Igor nie odwazyl sie pityna¢ na czas, a Jjedynie na miejsce. Przez
caty dystans byl skupiony sie na utrzymaniu medalowe]j pozycji i... obronii
tytul wice mistrza Polski z wynikiem 16:57.83 (zycidwka 16:42.18).

Oliwia Wett - bez medalu na 400 m zmiennym

Oliwia Wett Jjest Dbardzo twarda zawodniczka, uwielbiajaca Dbardzo trudne
konkurencje - 400 m zmiennym i 200 m motylkowym, ktdére wymagaja ciezkiego,
spokojnego treningu.

W Lublinie =zabrakio Jjej szczytowe]j formy 1 komfortu psychicznego, co
wpiyneto na dyspozycje startowa.

W swojej koronnej konkurencji - 400 m zmiennym, w ktdérej dotychczas zdobyia
trzy medale (ZMP 14 lat - srebro, ILMP 14 lat - srebro, ZMP 15 lat - braz)
zupeitnie jej nie poszito. W eliminacjach uzyskala czas 5:17.35, a w finale
niewiele 1lepiej 5:12.06 (w zesziym roku 5:10.36) - dato Jjej to siddme
miejsce. Czasy ziotej 1 srebrnej medalistki byily poza zasiegiem (4:54.57-
4:56.07), ale do brazu wystarczyto 5:07.43.

Pozostate starty Jjednak byly bardzo dobre - zZzycidéwka na 200 m zmiennym
2:28.78 data rdéwniez siddme miejsce, ale nalezy oceni¢ ten wynik pozytywnie,
poniewaz na tym dystansie Oliwia nie czuje sie zbyt pewnie.

W trzecim dniu zawoddw zdecydowata sie zadebiutowa¢é na 200 m motylkowym.
Troche zabraklo jej pewnos$ci siebie w eliminacjach, w ktérych uzyskala wynik
2:31.24 (ptyneta w najstabszej serii z powodu braku czasu zgitoszenia), ktéry
byt dopiero 11 rezultatem 1 nie dai1 kwalifikacji do finaiu A (obejmujacego
miejsca 1-10). W finale B wygraia zdecydowanie z czasem 2:25.67, ktéry datby
je] piate miejsce w finale A (czasy medalistek 2:19.09-2:20.87-2:22.01).

Wyniki techniczne uzyvskane przez zawodnikdédw MKS Sambor Tczew
na LMP juniordw mi. 15 letnich w Lublinie '2016:

Zurawski Marcel

2. 200 m klasycznym 2:24.79-rkl5 (e 2:29.48)
3. 50 m klasycznym 0:31.61 (e 0:31.69)
4. 100 m klasycznym 1:08.88-rkl5 (e 1:09.65)

Wilejto Igor

2. 1500 m dowolnym 16:57.83

5. 400 m dowolnym 4:15.44 (e 4:19.99)
10. 400 m zmiennym 4:53.89 (e 4:55.44)

Wett Oliwia

7. 400 m zmiennym 5:12.06 (e 5:17.35)
7. 200 m zmiennym 2:28.78-rklb5 (e 2:29.35-rkl5)
11. 200 m motylkowym 2:25.67 (e 2:31.24)
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